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Adhérentes, adhérents,
Au nom du Conseil d’Administration, veuillez recevoir nos meilleurs voeux pour cette nouvelle année.

Depuis pres de 18 mois, I’Association dont vous étes membre, a rencontré les décideurs locaux, mais
également de nombreux médecins. Voici la liste non exhaustive des rendez-vous de |'’Association :
Rencontre avec le Conseil de I'Ordre des Médecins de la Mayenne, avec le Dr Duquesnel, président
d'un syndicat de médecins, avec Monsieur Richefou, Président du Conseil Départemental de la
Mayenne, avec la CPAM, avec le délégué territorial
de I'ARS, avec le Maire de Laval, avec Madame
Doineau, sénatrice, avec Monsieur Garot, députg,
avec Madame Bannier, députée, avec les
responsables des hdpitaux de Laval, Mayenne, etc.
En outre participation au forum des associations de
Laval et rencontre avec un collectif d'usagers sans
médecins de Lucon (Vendée).
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Le moment fort de I'année 2017 a été I'organisation
d’'une réunion publique/débat le 28 octobre avec la
présence de la quasi-totalité des politiques locaux,
quelle que soit leur étiquette politique.

Pour étre plus pres de vous, voici ce petit livret mensuel d'informations.
N’hésitez pas a nous aiguiller si vous voyez des choses a améliorer !

Bonne lecture.

Comme indiqué dans le mot du président, le temps fort de I'année 2017 a été la réunion publique
organisée le 28 octobre. Plus de go personnes étaient présentes, inquietes de la situation locale
concernant le manque de médecins.

Les débats se sont déroulés dans le respect des opinions de chacun. Il a été mis en évidence qu'il existait
une mauvaise répartition des médecins sur le territoire national.

A la fin de la réunion a été acté la nécessité pour les différentes associations et collectifs qui existent
partout en France de se réunir pour peser dans les décisions et représenter les usagers que nous
sommes.



L’année 2018 a débuté sur les « chapeaux de roues »! En effet, le 4 janvier, I'Association a été
auditionnée par 2 députés a I’Assemblée Nationale : Guillaume GAROT (Nouvelle Gauche — Mayenne)
et Marc DELATTE (La République en Marche — Aisne) dans le cadre de I'examen de la Proposition de
Loi visant a réguler l'installation des médecins sur le territoire national. (http://www.assemblee-
nationale.fr/ag/dossiers/lutte desertification medicale.asp)

L'ACCDM était représentée par 4
membres du Conseil
d’Administration : Maxime LEBIGOT
(Président), Elodie LEBIGOT (Vice-
Président), Anne-Francoise GUILLET
(Administratrice — Pharmacienne) et
Marc MAINE (Administrateur -
Médecin). En plus de la délégation
mayennaise, I'UFC-Que Choisir et
France Assos Santeé étaient
auditionnés.

Photo : Twitter Guillaume Garot

Cette proposition de loi a été

présentée devant la Commission des affaires sociales lors de la séance publique du 18 janvier. A noter
que les députés du groupe UDI, de la France Insoumise, du Parti Communiste et de la Nouvelle Gauche
soutiennent cette proposition de loi, ainsi que la député mayennaise Géraldine BANNIER.

L'actualité des déserts médicaux est marquée en ce début d’année par le nouveau zonage qu’a publié
I’ARS (Agence Régionale de Santé). Les médias en ont peu parlé, mais nous souhaitons vous informer
des aides mises en place a la suite de ce zonage.

A quoi correspond ce zonage ? Il correspond aux nouvelles zones mettant en évidence une offre de
soins insuffisante pour la population.

« Le zonage, effectif au 1er janvier 2018, s’inscrit dans la déclinaison régionale du nouveau plan ministériel
de renforcement de [‘acces territorial aux soins. Il permet d’accentuer les moyens dédiés pour améliorer la
démographie médicale et l‘acces aux soins dans notre région » selon I'ARS Pays de la Loire. De plus « Ce
zonage donne lieu a l'attribution d’aides financiéres graduées* ce qui rend nécessaire de prioriser les
territoires les plus en difficulté et pour lesquels il convient d’agir rapidement et collectivement. ».

Vous pouvez retrouver le détail du zonage sur le site de chaque ARS, par exemple pour Les Pays de la
Loire: https://www.pays-de-la-loire.ars.sante.fr/nouveau-zonage-pour-renforcer-aide-installation-

de-medecins-en-pays-de-la-loire
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A quoi correspondent ces aides ? C'est tres flou et a la limite du secret pour les ARS, alors voici un
petit résumé publié par le compte Twitter du Préfet de la Mayenne :

Contrat aide a l'installation Contrat de transition
médecin CAIM COTRAM

Nouveaux installés > 60 ans accompagnant nouvel
50 000€ versés en 2 ans installé < 50 ans dans son cabinet
engagement 5 ans majoration honoraires de 10%

groupe ou ESP ou CPTS (max = 20 000 € par an)
Niveau 3 : Zones
d’intervention
prioritaire

Contrat de stabilisation et
de coordination pour les médecins

COSCOM Contrat de solidarité

territoriale médecin
engagement 2 ans CSTM
groupe ou ESP ou CPTS 5 000 € par an minimum de 10 jours par an

+ 300 € par mojs étudiant en stage majoration honoraires dans la

1 250 € par an, si activité libérale en zone de 10% (max = 20 000 €/an)
Ropitaux de proximité

Contrat d'Engagement de Service Contrat de Praticien Territorial de
Public — CESP (MG et autres spé) Médecine Générale - PTMG
Bourse d'étude : 1200 euros / mois Garanties de revenus (6 900 euros / mois)

Jeune médecin devant s'installer en Protection sociale améliorée (matemité —
Secteur 1 (un équivalent temps plein) maladie)

Engagement a rester 2 a 8 ans (durée de 2 ans maximum - Secteur 1

Vaide) Engagement : participer a la permanence
Libéral / Salarié / Mixte Niveau 2 : des soins

Zones d'action

complémentaire
Contrat de Praticien Territorial de
Médecine Ambulatoire — PTMA Contrat de Praticien Territorial Médical
Toutes spécialités - 3 ans maximum de remplacement — PTMR
Engagement sur I'encadrement des tarifs et | Thése <3 ans - Max : 6 ans (1 an renouv)
sur le fait d’étre remplacé si nécessaire. Complément : 4600 euros / an (si min.
Protection sociale améliorée (materité — d'activite atteint)

paternité — maladie) : forfait selon la Protection sociale améliorée (matemnité —
spécialite. patemité — maladie)

Densité en médecine générale

Bon a savoir...

Selon le Conseil de I'Ordre des
médecinsil y a 88137 médecins
généralistes en  activité
réguliere (tous modes
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forte probabilité de se

atteindre 79 262 médecins généralistes en activité réguliére.



LES RDV A VENIR

L'association est en attente d'une réponse du Directeur du CH Laval concernant une
permanence a la maison des usagers. Accord oral donné lors du rdv au mois de juillet 2017.

- L'association est en attente d'une réponse au courrier adressé au Directeur de I’ARS des Pays
de la Loire concernant une présence dans les instances de démographie médicale.

- RDV prochainement avec Yannick FAVENNEC (député de la Mayenne) et Guillaume
CHEVROLIER (Sénateur de la Mayenne).

INFOS DIVERSES

Le nouveau bureau de |'association est le suivant : LEBIGOT Maxime : Président, LEBIGOT Elodie :
Trésoriere, CARRERIC Michel : Secrétaire.

Les administrateurs sont : Anne-Francoise GUILLET, Marc MAINE, Pierre-Maxime RAFAUD,
Dominique DEMANGE, Nicolas MOREAU, Michel PERRIER.



