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ASSOCIATION DE 
CITOYENS CONTRE LES 

DESERTS MEDICAUX 
17 rue Rastatt 

53000 Laval 

desertsmedicaux@gmail.com 

06 14 93 89 45  

 

 
 
 
 

Chers adhérents et chères adhérentes, 

Après 3 ans de bénévolat actif j’ai tout récemment été élue Présidente de l’ACCDM 

suite à la démission de son Président créateur, Maxime LEBIGOT, que je remercie 

du fond du cœur pour le formidable travail réalisé depuis 2016, secondé par son 

épouse, Elodie. Notre association compte maintenant 16 antennes 

départementales   mobilisées autour de nos revendications.   

 Un espoir s’est levé le 7 mai dernier avec l’adoption par l’Assemblée 

Nationale de la proposition de loi du groupe transpartisan mené par Guillaume 

Garot qui contient ces mesures et que notre association a fortement soutenue. Il 

faut maintenant transformer l’essai au Sénat ! Comptez sur nous pour continuer la 

bataille. Notre newsletter   vous permet de découvrir des exemples d’actions 

menées par nos antennes à travers la France et décrit notamment la marche 

symbolique du Maire de la Ferrière aux Etangs pour attirer l’attention sur la 

détresse des patients privés de soins. 

 Merci à nos responsables d’antennes qui relaient au quotidien votre parole 

dans les médias, les réseaux sociaux mais aussi auprès des élus locaux, à 

l’Assemblée Nationale et au Sénat. Ils vous représentent également au sein des 

institutions territoriales comme les CPTS (Communautés Professionnelles 

Territoriales de Santé), les CLS (Contrats Locaux de Santé), les associations de 

maires… C’est pour vous que se bat notre association ! Aussi nous sollicitons votre 

concours pour épauler nos responsables d’antenne dans leurs missions et/ou en 

nous soutenant financièrement par vos dons, aussi modestes soient-ils ! Ils nous 

permettent de prendre en charge les frais de déplacement de celles et ceux qui 

vous représentent dans ces instances, notamment nationales.  

N’hésitez pas à témoigner de ce que vous ou vos proches subissez, étant donné les 

difficultés d’accès aux soins, soit sur la fiche contact de l’association soit sur 

Instagram (https://www.instagram.com/citoyenscontredesertsmedicaux) ou 

encore directement auprès des délégués d’antennes car les témoignages parlent 

plus que des longs discours et ils permettent à ceux qui les regardent de s’identifier 

et de comprendre l’intérêt de nous rejoindre. Ces témoignages ne seront publiés 

qu’avec votre accord. 

Merci d’avance !  

Dr Laure Artru 
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 Vincent Beaumont maire de La Ferrière aux Etangs (Orne) marchera à pied jusqu’à à Paris 

du 24/05/2025 au 04/06/2025  

 

 

Réunion publique du 5 avril 2025 à La Ferrière aux Etangs (Orne / Normandie) organisée 

par José Collado VP ACCDM  

 

 

C’est près de 150 personnes qui ont participé à la 
réunion d’information et d’échanges ce samedi 
après-midi 5 avril. L’Orne n’a plus que 140 
médecins généralistes pour 280 000 habitants soit 
50 médecins pour 100 000 habitants, ce qui est 
très inférieur à la moyenne nationale de 85,9 pour 
100 000 habitants. 
Dans l'Orne, ce sont 35 000 patients sans médecins 
(soit 12% de la population), les médecins qui exercent 
sont surbookés et ne peuvent plus prendre de 
patients, les délais s'allongent et les distances aussi 
 
 avec les retards et renoncements aux soins, les maladies chroniques s’installent, les pertes de chances 

aussi…Quant à la commune de La Ferrière aux Etangs (1500 habitants), elle a perdu son dernier médecin en 

décembre 2024. Témoignages et échanges en présence de Laure Artru, de Guillaume Garot député à l’origine 

de la proposition de loi transpartisane, de deux députés de l’Orne, Chantal Jourdan et Jérôme Nury, de Vincent 

Beaumont maire de La Ferrière et de José Collado vice-président ACCDM La réunion a été riche en 

informations et surtout en échanges. En effet, nous avons privilégié les débats, les témoignages des uns et des 

autres : du patient en ALD sans médecin traitant, aux pharmaciens, en passant par une direction d’EHPAD, un 

président d’association de soins, des médecins retraités salariés… tous disent leur désarroi, leurs difficultés 

mais aussi la nécessité de trouver des réponses. 

 

 

Au départ de commune, soit plus de 250 kms ; il 

marche au nom de l’ACCDM et groupe    

transpartisan de députés de Guillaume Garot et 

coll pour témoigner de la souffrance des citoyens 

qui n’ont pas accès aux soins comme leurs 

cotisations sociales devraient le leur permettre. 

Nous médiatiserons sa marche et son arrivée 

devant l’Assemblée Nationale le 04/06/2025 vers 

14 h 30   par une conférence de presse rejoints 

par les députés solidaires. Vous êtes les 

bienvenus pour l’accueillir et nous y retrouver !!  
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L’Antenne des PAYS DE VILAINE de l’ACCDM inscrit son action contre les déserts médicaux dans le 

cadre d’un projet d’accès aux droits à la santé.  

Comme il est si bien écrit sur la chasuble : 

       Santé = Droit 

 

 

  

 

 

Le groupe d’animation de l’ACCDM 

Pays de Vilaine au travail. 

 

Depuis janvier 2025, nous nous sommes engagés sur 

plusieurs terrains relatifs à l’accès aux droits à la santé : 

L’hôpital de Redon qui n’a bénéficié d’aucun 
investissement depuis 1974 voit se dessiner un projet de 
rénovation/ reconstruction qui devrait commencer à se 
concrétiser à partir de 2026. Suite aux mobilisations de 
2024 auxquelles l’ACCDM Pays de Vilaine a pris une large 
part, avec les syndicats et les élus du territoire, une 
rallonge a été accordée : de 10M d’€ on est passé à 30M 
d’€ d’engagement financier de l’ARS, alors que projet 
global se chiffre à 67Md’€ !  
Mais il s'avère que le projet de rénovation de l'hôpital n'est 
pas garanti, les conditions de travail des soignants et 
d'accueil des malades continueront à se détériorer dans les 
prochaines années, et nous risquons de perdre certains 
services de soins. 
 

Un projet de Centre de Santé (Pluriprofessionnel) "Mobile 'Santé" va être déposé en juin 2025 sur trois 
communes du Pays de Redon. Nous participons à la rédaction du projet de santé piloté par " Co-Santé"   

La proposition de loi trans-partisane pour la régulation de l'installation des médecins nous a                                         
mobilisées, la réaction pour le moins virulente de certains collectifs de médecins nous a aussi      

Incitées à communiquer davantage dans la Presse et auprès de la population : un communiqué     

           " Halte à la désinformation " a été adressé aux " Infos du Pays de Redon (plate-forme Actuel)   

Pour mieux visibiliser les problématiques de l'accès aux soins en milieu rural, nous avons ouvert un 
blog sur Mediapart. 

En voici le lien : https://blogs.mediapart.fr/edition/sante-en-crise-en-milieu-rural 

 

  
 

https://blogs.mediapart.fr/edition/sante-en-crise-en-milieu-rural
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CA BOUGE EN CHARENTE !!! 

 Deux exemples, qui montrent que la société civile s’empare activement du problème des déserts 

médicaux, en réaction à la dégradation continue, année après année, de l’accès aux soins dans le 

département : aujourd’hui en Charente, nous en sommes à 68 médecins généralistes pour 100 000 

habitants, bien en-dessous de la moyenne nationale qui est à 85,9 pour 100 000 habitants. 

Le défi sportif et solidaire lancé par les habitants de Villefagnan, une bourgade de 1000 habitants 

au nord du département, pour alerter sur les risques de fermeture de leur Maison de Santé 

Pluridisciplinaire et attirer la venue de nouveaux médecins qui prennent le relai de ceux qui partent 

à la retraite :  900 km parcourus par la population en 24h sur un Skierg (rameur vertical) !  

 

 

 
 
 
 
 
 

 
 

L’initiative de la marie de Chalais en sud-Charente 

(1800 habitants), qui lance un projet d’internat rural en 

rénovant un bâtiment appartenant à la commune, 

destiné à accueillir dans les meilleures conditions les 

docteurs juniors à partir de novembre 2026, ainsi que 

les professionnels de santé en stage dans les environs 

dont les internes en médecine. 

 
Parallèlement, les CPTS s’organisent et montent concrètement des projets par territoire pour 

améliorer l’accès aux soins de la population, l’idée étant que les « grosses » MSP viennent 

solidairement en renfort des « petites », en y délégant des médecins sur la base du volontariat 

plusieurs demi-journées par semaine, en attendant les futures installations, toujours espérées.  

Deux espoirs, dans notre département comme au plan national : 

- Les effets de la suppression du numerus clausus, qui en ouvrant l’accès aux études de 

médecine à un plus grand nombre d’étudiants augmentera mécaniquement le nombre de 

médecins sur notre territoire : cela dit, étant donné la longueur des études de médecine, 

l’effet ne s’en fera pas sentir avant le milieu de la prochaine décennie ; 

- En attendant, les effets plus immédiats de la loi Garot qui instaure la régulation de 

l’installation des médecins, en espérant que son adoption par l’Assemblée Nationale le 7 mai 

dernier ne soit pas ralentie par les étapes suivantes du parcours législatif.  

Nous restons vigilants, et mobilisés ! 
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DORDOGNE PETIT A PETIT, 

NOTRE ASSOCIATION DEVIENT INCONTOURNABLE 
 

 

 

 

L’année 2024 et le début 2025 ont été 

riches en rencontres, discussions, 

présentations de l’association mais aussi 

prises de positions claires face au scandale 

des déserts médicaux.  

 En Dordogne aussi, nous sommes 

de plus en plus connus et reconnus par les 

instances départementales (ARS, CPAM), 

les élus, les médias et les citoyens à qui, 

inlassablement, nous faisons part de nos 

revendications (régulation de l’installation, 

limitation du temps de remplacement, 

rétablissement de la permanence des 

soins, etc. 

 

 

J’ai par exemple rencontré le Député PEYTAVIE, le Sénateur MERILLOU qui approuvent notre 

action le Directeur Régional de l’ARS, le Président du Syndicat des Infirmiers libéraux de Dordogne 

J’ai aussi pu présenter l’association à l’Assemblée générale du Syndicat des infirmiers libéraux de la 

Dordogne, à celles des Retraités agricoles et de la Caisse locale du Crédit Agricole. 

Je remercie les médias (Sud-Ouest, Essor Sarladais, Ici Périgord, la Dordogne libre) qui me 

permettent de m’exprimer dans leurs colonnes. 

L’envoi de courriers à tous les Maires de la Dordogne a incité plusieurs Mairies à adhérer à 

l’association. Merci à eux. 

J’ai eu l’honneur de représenter l’association au Sénat en septembre dernier et à 

l’Assemblée Nationale en mai 2025. 

Cependant, il reste beaucoup à faire et nous avons besoin de vos adhésions, de votre aide 

financière pour faire vivre notre association Merci à ceux qui adhéré et à ceux qui vont nous 

rejoindre.  

Je terminerai en saluant ces professionnels de santé qui font le maximum pour soigner dans 

des conditions difficiles et par regretter l’attitude égoïste de ceux qui refusent toute modification 

de la situation actuelle pour protéger leurs privilèges. 
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INFOSACCDM Haute Garonne 

 

-29 mars initiative LFI avec ancienne maire de Barcelone Ada Cau sur le quai de l'exil républicain 

Espagnol. Remise aux 4 députés présents (François Piquemal, Anne Stambach-Terrenoire, 

Christophe Bex, Hadrien Clouet) d'une lettre pour leur demander une aide afin d'avoir des 

correspondants ACCDM dans leurs circonscriptions. 

- 8 avril Large échange avec journaliste de L'Opinion Indépendant du groupe La Dépêche qui a 

généré un article. 

-1 1 avril Fresque de la Mêlée sur la Santé du futur. Interventions appréciées puisque reçu une 

invitation par la Commission Santé Numérique pour le 27 Mai avec pour thème : déserts médicaux-

mon futur médecin est une IA. 

-17 avril participation à la présentation par Damien Maudet de son livre, Un Député aux Urgences. 

J'ai été sollicité pour intervenir. Accueil chaleureux du public. 

-30 avril Réunion à la Bourse du Travail avec responsales CGT de CHU et Hôpital Psychiatrique, 

Jeunes étudiants, retraités du secteur santé et responsables comités quartiers centre. Une volonté 

d'actions communes se dégage. Il faudra concrétiser. 

-14 juin Participation sur 2 jours à la journée des associations de la ville de Toulouse, sur la place du 

Capitole (devant Mairie) 

Une perspective d'organisation, nommer un responsable Toulouse métropole afin de permettre à 

Charles Moll d'aller faire naitre des points d'appui ACCDM dans les déserts médicaux, c'est-à-dire, 

dans beaucoup d'endroits. 

Pour terminer, pour fêter le vote du 1 article de la loi trans-partisane sur le marché de Blagnac, 

apéritif (jus de fruits et cacahuètes) qui a permis la rencontre avec le député de la circonscription 

Hadrien Clouet. Moment émouvant, chaleureux et festif. 

Après les marchés de Blagnac et ceux de 

Toulouse (Cristal centre-ville et Cartoucherie 

nouveau quartier) nous avons couvert 

Tournefeuille et Colomiers en ce début d'année. 

Nous serons à Léguevin avant l'été. Si nos 

propositions sont largement soutenues, les 

moyens pour y parvenir demandent des 

explications. 

 


