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L’ACCDM poursuit son engagement pour I'accés aux soins sur tout le
territoire. La réunion publique du Mans a montré combien la
coopération et I'innovation locale peuvent transformer la santé de
demain. Sous un beau soleil de printemps, pres d'une centaine de
participants se sont retrouvés en pleine période de vacances scolaires
pour échanger autour d'un théme essentiel :

Un constat clair... et une vraie envie d'agir.

La Sarthe fait face a d'importantes difficultés d'accés aux soins. Le
département est passé du 97¢ rang en 2020 au 87¢ sur 102, non pas
grace a une amélioration réelle, mais parce que d'autres territoires ont
encore reculé. Et pourtant, sur notre territoire, des femmes et des
hommes s'engagent, innovent et imaginent des solutions.

Des interventions inspirantes

¢ PrArnaud Chéron, enseignant-chercheur a I'Université du Mans, a
dévoilé un nouvel indicateur territorial intégrant la capacité réelle des
médecins a accueillir de nouveaux patients, ainsi que ses propositions
pour renforcer le transfert de compétences et la téléconsultation.

¢ Dr Mehdi Chérif a présenté I'apport de I'intelligence artificielle en
ophtalmologie, avec les poles avancés et le réseau d’orthoptistes
permettant de dépister plus tot les maladies graves et d'optimiser la
prise en charge.

¢ Elisa Marais, IPA libérale et directrice de CPTS, a mis en avant le
role stratégique des Infirmiers de Pratique Avancée (IPA) dans la
coordination et la fluidité du parcours de soins.

¢ Stéphanie Vilain, infirmiére libérale, a partagé l'initiative Sarthoise
de déploiement des infirmiéres libérales a la demande de la régulation:
menée avec I'appui de la CPAM, cette formidable initiative qui est
effective aujourd'hui partout en France un grand bravo pour cette
réussite !

¢ Enfin, Dr Christophe Poret, cardiologue, a salué le travail
remarquable des équipes de cardiologie, trés mobilisées dans la
prévention et la prise en charge des maladies cardiovasculaires sur tout
le territoire, et ce, malgré des effectifs restreints, et un épuisement des
équipes en place qui ont un besoin urgent de renfort !
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Cette journée a confirmé une conviction forte : ensemble, nous
pouvons améliorer I'accés aux soins.

Chaque initiative, chaque innovation locale compte.

L'ACCDM continuera a soutenir et a promouvoir ces dynamiques
positives partout ouU elle est présente, pour inspirer, créer du lien et
faire bouger les lignes.

¢ Etvous, dans votre territoire, quelles sont les initiatives qui font
avancer |'accés aux soins ?
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